RASIM AYI

OKULA KISA
BIR MOLA




Rehberlik
Biriminden
Notlar

Yorucu ve verimli gecen bir ceyrek
donemi geride biraktik simdi kisa bir mola
zamani.

Bu kisa aranin sonunda
ogrencilerimizin yeni doneme zinde ve
enerjik baslayabilmeleri cok onemlidir. Bu
bultende hem veli hem de ogrencilerimizin
tatil haftasini verimli gecirebilmeleri icin
onerilen etkinlik, aktivite ve rutinler yer
almaktadir. Yeni ceyrek donemde dinlenmis
ve eglenmis bir sekilde bulusmak
dilegiyle...

Keyifli okumalar dileriz.




SIMDI BEDENINI
VE RUHUNU DINLENDIRME
VAKTI

veni doneme daha enerjik baslamak

‘ Ceyrek donemin yorgunlugunu atip
icin duzenli uyuman gerekir.

Teknolojik aletlerin kullanimi
konusunda sinirlar belirleyip belli
saatlerde sosyal medya ve telefondan
uzak kalarak belki farkli spor
aktiviteleri yaparak zihnini
dinlendirebilirsin.

Sehirde gezmek istedigin turistik
* mekanlari, muzeleri gezebilir,
bunlarlar ilgili bir fotograf albumu
olusturarak bizimle paylasabilirsin.

Kitap okumayi ve eksik konularin
ile ilgili rutin calisma
programina uymayl asla ihmal
etme.




9.SINIFLAR ICIN
ETKINLIK ONERILERI

Uzun zamandir gormedigin
aile buyuklerini ziyaret
edebilir ve sevdigin
arkadaslarinla bir gun
gecirebilirsin.

Ev islerinde ailene Y
yardimci olarak M(ﬂ_ =
sorumluluk alabilirsin ~~ : = "
Biraz daha minimal bir
yasam icin evde, odanda
kullanmadigin fazla
esyalardan kurtulabilirsin.




&+
O
+
OCQ
L+
O

Aileniz ile sinema \
gecesi yapin! [
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Kumas pazarlamacisi olan Gregor
Samsa'nin uykusundan kocaman bir
bocege doniliserek uyanmasiyla
baslayan Donlisiim, giderek
gerceklikle kurmacanin sinirlarini
zorlayan miithis bir anlatima doniisur.

Fareler ve Insanlar* iki gezgin ciftlik iscisi olan
George Milton ve Lennie Small'un
buyuk bunalim sirasinda

Kaliforniya'da yasadiklan trajik

olaylarn anlatir.

PEYAMI Peyami Safa, bu romaninda
SAF A toplumumuzun yasadigi asrilesme
(cagdaslasma) sancilarina esyalar,
sahislar, kurumlar ve mekanlar
uzerinden ayna tutmaktadir.
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10. SINIFLAR ICIN ARA TATILDE

ﬁ RUTIN ONERILERI @
Ceyrek donemdeki eksik konularini

belirle ve buna yonelik bir calisma
plani uygula!

@ Kitap okumayl ve paragraf cozmeyi
ihmal etme!

@ Spor ogrenmeyi kolaylastirr.
Bu nedenle duzenli egzersiz yapma
aliskanlhigi kazanmali ve
surdurmelisin.

Yakin arkadaslarinla sevdigin bir
sanatcinin konserine gidebilir ya da
tiyatro gosterisi izleyebilirsin.

@ Okula dinlenmis ve eglenmis bir

sekilde donmek icin tatilde
yapacagin isleri ve etkinlikleri
onceden belirleyip siraya koymalisin.
Boylelikle bir haftalik tatile cok daha
fazla sey sigdirabilirsin.
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10. SINFLAR ICIN ETKINLIK
ONERISL |

JoB -
sy
Anne ya da babanin is
yerinde gecirecegin bir
gun ile bir yandan onlara
yardimci olurken bir

41/75} yandan da is hayat
E= ' hakkinda deneyim sahibi

olabilirsin. Bu deneyimini
yaziya dokerek bizlerle @
:

%
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paylasabilirsin.
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"Riizgari Dizginleyen
Cocuk”

10. sinif Ogrencilerimizin
Aileleriyle izleyebilecegi harika
bir film Onerisi!

THE
BOY
WHO
HARNESSED
THE

WIND




10.SINFLAR ICIN
OKUNULABILECEK
KITAPLAR

INSAN
NEYLE YASAR?

FHWSWA FTAIN NwsH] | ACLSIOL W AN

SABAHATTIN ALI

Kuyueakl
Yusuf

Harper Lee

Bulbul i Oldurmek*

A

®

Kitap okuyuculara, kendinLJr
adim disaridan bakabilme ve

hayatin belki de en onemli
sorularini sorabilme olanagi sunar.
Insanin icinde ne vardir? insana ne
verilmemistir? Insan neyle yasar?

[

Turk Edebiyatinin belkide e
romantik olan karakterinin,
toplumun zalimligi karsisinda
trajik bir sona ilerlerken
yasadigi lirik bir ask

hikayesidir.

Harper Lee'nin ufuk agat}
olgunlasma hikayesi ola

Biilbiilii Oldiirmek,adaletsizlik,
ahlaki ve manevi gelisim,
cesaret, durustlilkk ve masumiyet
temalarina yogunlasiyor.
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AILELERE ARA TATIL ICIN

D
TR NAL
0> ONERILER K

Cocugunuzla ¢ceyrek donemin
degerlendirmesini birlikte yapmaniz, eksi ve
arti1 yonlerini yazarak gelecek donem icin
birlikte kararlar almaniz ona sorumluluk

bilinci vuklevecektir.
yukiley =

’\
Tatil boyunca cocuklara keyif alacaklan, l_ A 4
ilgileri ve yetenekleri dogrultusunda I

aktiviteler saglanmala.

Tatilde cocuklarla zaman gecirmeye 0zen
gosterilmeli. Onlarin her seyden once sizin
kosulsuz sevginize ihtiyac duydugu
unutulmamalhdar.

Bu donemde hafif tekrarlarla ve odevlerini
yaparak derslerden kopmamasi saglanmala.
Tatilde calisma programi yaparken cocugun da
fikri alinmali. Gunun hangi saati ders
calisilacagina birlikte karar verilmelidir.

Derslere biraz ara verseler de bunun ara
tatile kadarki donem icin yeni bir enerji
yaratacagindan kuskunuz olmasin.




11. SINIFLAR ICIN
1. CEYREK DONEM
ANALIZI

1. Akademik Acidan
Degerlendirilme

e Okul ile ilgili sorumluluklar yerine getirildi mi? (Odevlerin
yapilmasi, derse zamaninda girme, derse dair
hazirbulunusluk gibi)

e (Calisma duzenindeki aksakliklar (varsa) neler, bu
sorunlara nasil cozumler Uretilebilir?

3. Okul-Ev Duzeni Olusturma
Konusunda Degerlendirme

e Yeterli uyku ve dengeli beslenme konularinda sorun
yasandi mi? Bu tarz sorunlar yasandi ise sebebi nedir?

e Evici sorumluluklar yerine getiriliyor mu? Evin dizenini
koruyan sinirlar yeterince belirgin mi?




TATiL PLANI

AKademik ve sosyal faaliyetleri planlayarak hem eksiklerini
kapatip hem de sevdigin seylere vakit ayirabilirsin,

GUN AKADEMIK SOSYAL N UTL A R

ilk deneme sinaw icin net hedefi:
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L .. KASIM
AILE ILE ETKINLIK

2022

28 EKIM -  riraTBALTACGLU “ATA:
13 KASIM YER:AKATLAR KULTUR MERKEZI

DZANNIURKKAN)

ARURAY

VERFARTION IPERARBEY OGIU

130 DILARA CAKAL,
KASIM YUZLESME’

YER: TRUMP ART GALLERY, SISLI

ETKINLIK AYRINTILARI ICIN GOZ ATABILIRSINIZ.




TATILDE
KENDINE VE SEVDIKLERINE

VAKIT AYIRMAY! UNUTMA..

FRIEND
FOREVeR

w
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Doga yiriiyusiine cikip,
uzun yiriyusler
yapabilir, sakin bir giin
gecirebilirsin.

Uzun
gori

arkadaslarina vakit
ayirabilirsin.

zamandir
semedigin

Kitap okumanin
tam zamani!

Ci

Kendi kahveni
kendin hazirla.
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cek ya da saksi
bitkisi tohumu

alabilirsin.

Ailenle giizel bir aksam
yemedi planlayabilirsin.

v
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Online kurslara
katilarak nefes

egzersizi ya da yoga

egitimi alabilirsin.

Dijital detoks

yaparak, 1gin
boyunca telefonla
ilgilenmeyerek

Aile buiyuklerini

ziyaret edebilir ya da

telefonla arayarak
onlara degerli

sevdiklerinle
kaliteli vakit
gecirebilirsin.

hissettirebilirsin.



11. SINIFLAR ICIN RITAP
ONERILERI

DOGAN CUCELOGLU

Insanin 6zgur iradesine, yani “kendilik _—
bilinci”ne yeni bir basamak ekleyen her o
uyanis, hayat savasina daha gucla bir b

sekilde devam etmesinin baslangicidir. Iste

Savascl, bu uyanisin fitilini ateslemesi

bakimindan, hayatin 6zunu kavramak
isteyen her insanin mutlaka okumasi
gereken bir eser.

CHARLES DICKENS

Buyuk

Bulyuk Umutlar, XIX. yizyil ingiltere’sinde
tasra ortamindan buyuk kente uzanan tam
bir Victoria donemi romanidir. Charles
Dickens, bu olgunluk donemi eserinde

Umutlar

koyunde zor bir cocukluk gecirdikten sonra
Y f\ ; esrarengiz bir mirasa konan Pip’in
maceralarini anlatir.

1998 Nobel Edebiyat Bdild

Bir adam kralin kapisini calmis ve ona demis ki, JOSE

Bana bir tekne ver.”
Bilinmeyen adalarin kalmadigina inanilan bir SARAMAGO

donemde bilinmeyen ada arama cesaretine sahip bir Eim"”g‘*’mf ADANIN
. . e e TEUSU
adamla boyle bir cesareti gorup hayatini

degistirebilecegine inanan bir kadinin blayuk usta
Saramago’nun essiz anlatisinda edebiyat tarihine
gecen yolculuklar boyle baslar. Emrah imre’nin
Portekizceden cevirisi ve Birol Bayram'in
desenleriyle okurun minor basyapitlarindan olacaktir
Bilinmeyen Adanin Oykis.




12. SINIE 2~
TATIL PLANI

AKademik ve sosyal faaliyetleri planlayarak hem eksiklerini
Kapatip hem de sevdigin seylere vakit ayirabilirsin,

AKADEMIK SOSYAL NOTLAR

ilk deneme sinaw icin net hedefi:




TATILT VERTMLT GECIREBILMEK
ICIN ONERTLER

e

12. Simif

Sabah en geg 9'da
uyanarak uyku
diizenini

korugablllrsm
\\ l/,

sr-\,

Hafta igi kendini konu
tekrar kampina al,
islenen her konudan en
az 50 soru ¢ozerek
konulan eksiksiz
tamamlayabilirsin.

1. Ceyrek donemde girmis
oldugun biitiin
denemelerin analizini
yaparak eksik konular
belirleyebilir ve konu
tekrarlarim oncelikli
olarak bu konulardan
yapabilirsin,

Giinliik Paragraf-
Problem Soru goziimiine
devam ederek
aligkanhgn
sidirmelisin.

(en a2 20'ser soru)

Caligirken kisa molalar
ile 2ihnini
dinlendirebilir,
derslere odaklanma
siireni artirabilirsin.




Tatilimden Kareler

Asagidaki sorularin cevaplarini fotograf karelerinin igine yazahm..

Hangi hobine
yoneldin?

Hangi konserlere gittin?




12. SIN|F
AILE ILE
ETKINLIK ONERILERI
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SAVASCI

JACK LONDON

MARTIN

[ '12. SINITFLAR fCIN
— KITAP ONERILERI

CAVDAR
TARLASINDA
COCUKLAR




