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Sevgili Ogrencim,

Koca bir yilin sonuna geldik. Bu sene yeni bilgiler 6grendigin,
arkadaslarimla bol bol vakit gegirdigin, zaman zaman
uzuldugun ve sonrasmda sorunlarimi hallettigin cok guzel bir
yil oldu. Simdi ise guzel bir tatili hak ettin. Yeni bir hayat ve
gelecek seni beklemekte. Gizel bir dinlenmeyi hak ettin.
Bu surecte kendini ve gegirdigin yillar: degerlendirebilecegin,
duygularimi ifade edecegin, Kendini sorgulayacagm bir suri

calisma hazirladim. Keyifli doldurmalar dilerim.

Ortapkul; Rehberlik Seriisi




RUTINLER

Egitim dgretime Kisa bir ara verirken gocugunuzun rutinlerini saglikli bir sekilde
devam ettirmek biyuk énem tasimaktadir. Cocugunuzun uyKu surelerine, fiziksel
aktivitelere, sosyal etkinliklere, teknolojik alet kullanimina ayiracag sureleri
belirlemek, yapilacak etkinlikleri, gezileri ve ziyaretleri planlamak, gocugunuzun
Keyifli bir tatil gegcirmesini ve dinlenmis bir sekilde okula donmesine yardimc:
olacaktir.

Tatil suresince gocugunuzla gegireceginiz zamanda neler yapmak istedigi hakkinda

sohbet edebilirsiniz. Ona fikrini Sormaniz, onun fikirlerine deger verdiginizi ve aile

icinde yapilacak planlarda onun da $s6z hakkima sahip oldugunun farkma varmasini
saglayacaktir.

Uzerine Konustugunuz fikirleri degerlendirip sizler icin uygun olanlar
belirleyebilirsiniz. Uygun olmayanlarm ise nigin uygun olmadigini gocugunuza
agiklayarak alternatifler uretebilirsiniz.

Gocugunuzun oyunlarini dikkatle gézlemleyi ihmal etmeyin; oyun ortam gocuklarin
kendilerini en iyi ifade ettikleri ortamdir. Onlarm Kaygilarini, sevinglerini,
Gzuntilerini, Korkularmi, oyunlarivi gézlemleyerek anlayabilirsiniz. Fark ettiginiz
duygularini daha rahat ifade etmeleri icin ortam hazirlaym. olumsuz duygulan igin
onlar yargilamadan ve elestirmeden dinlemeye 6zen gésterebilirsiniz.




OoKUL KAPAN|RKEN

Arkadaslarim ile hatiram:

NELER YASADIN?

En cok dzleyecegim sey

Ogretmenim ile hatiram:

En gizel hatiram:

Yonsitma Calismasl
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Yapilis

s Yumurta, Sut, seKer, nisasta ve unu bir tencereye aktarp glzelce
Karistirm ve ocagin Uzerine alip pisirin. Pisirirken Karistirm ve
muhallebi Kivami almasim saglayn.

+ Kivam alan muhallebinin igerisine Kremay: ilave edip glizelce girpm.

o Ardindan Labneyi de ilave ederek gluzelce cirpin ve Kremanizi Gzerini
stre¢ filmleyerek sogumaya birakm. Ne Kadar dinlenirse lezzeti o
Kadar qguzel olacaktir. Dilerseniz buzdolabinda da Sogumaya
birakabilirsiniz.

e Krema sogurken Kiguk boy Kare borcamm igcerisine Kedidili biskuvileri
kahveyle islatarak dizin.

» Uzerine Kremanmm yarisini ilave edin. Bir Kat daha Kahveyle islatilmig
Kedidili dizin. Uzerine son kalan kremay: ilave ederek tzerini duzleyin.

¢ Uzerine kakao Serpin ve buzdolabmda en az 2 saat Kadar dinlendirin.
Ne Kadar dinlenirse o Kadar Lezzetlenir. Soguyup dinlendikten sonra

dilimleyerek servis edin.

Mutfagl Keyifli hale getirecek

tarif owneriler;,

TIRAMISU

Malzemeler

Kedi dili biskavi
Uzeri i¢in KaKao

Kremasi igin:
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2adetyumurta Saris
2yemek Kasigun

1yemek Kasigimisir nisastasi
UyemeKk Kasigitoz seker

3su bardagisut
200gramlabne
200gramkrema(1 Kutu)



Yapilis!

» Malzemelerin hepsini derin bir Kaba alarak, kasiK yardimi ile

» Onceden Sitilmis 175 derecelik firmda, 15 dakika pisirelim.

» Kurabiyelerimizi firmdan ilk gikardigimizda hafif yumusak olacaktir
oma Soguduktan sonra Sertlesiyor. Bu malzemeler ile 9-10 tane
Kurabiye gikiyor.
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ﬁc karistiralim.

Q  Daha sonra elimizle yogurma islemine gegelim. Pirazsuz bir hamur
end elde edene Kadar yoguralim. Elde ettigimiz hamurun, biraz sert bir
- kivamda olmasi gerekiyor.

@ » Daha sonra hamurumuzdan ceviz buyukluginde parcalar Koparip,

. g yuvarlayalim.

' » Kalm olmamasi icin Gstine bastiralim ve yagli Kagit serilmis tepsiye
e dizelim.
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Malzemeler

* 1 Su bardag un
« 1 adet yumurta
e 3 yemeK Kasigt nutella
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ALBUM HAZIRLAMA

UNUTAMAYACAGIN,
\ SONRADAN BAKIP "
/. NE GUZEL

N~ GUNLERMIS" 0N
N\ DIYECEGIN OZEL BIR

| ALBUM

HAZIRLAMAYA NE

DERSIN?




f Sen sicak firinda, elmall bir keksin. Anlat bize

neler hissediyorsun?

Sen bir telefonsun, birden yere S/\\
dustup paramparca oldun. Anlat biz
neler hissediyorsun?

f Sen ezilmis bir domatessin. Anlat bize neler

hissediyorsun?

Bir sabah uyandin herkes Cince ANLAT BIZE, NELER HISSEDIYORSUN?

Konusuyor. Anlat bize neler
hissediyorsun?

\ Sen Kizarmis bir patatessin. Tavanin dibine
yaplistin, Kaldin. Seni unuttular. Anlat bize neler

hissediyorsun?
Sen bir ugurtmasin, uguyorsun birden Sen ucu KIrlk bir Kursun Kalemsin. Anlat

firtina ¢lktl. Anlat bize neler bize neler hissediyorsun? . . . .
hissediyorsun?




FiLM ONERILERI

3 Aptal'da Rancho Chhanched, Farhan Qureshi ve Ra)u
Rastog Hindistan'in en dnemli bir okulunda miahendislik
okuyan ve okulun yurdunda aynl odada kalan g dgrencidir.
Raju ailesini fakirlikten Kurtarma gibi bir ideale sahipken
Farhan ailesinin istegi dogrultunda bu bélumi segmistir.
Rancho ise makinelere duydugu tutku nedeniyle mihendis
olmay! istemektedir. Bu uglii ve profesérleri Viru arasinda
yasananlar, dostluk Kavraminl beyaz perdeye yansitirken
egitim sSistemini de Sert ve eglenceli bir sekilde elestirir
niteliktedir.




FILM ONERILERI

ROBIN WILLIAMS

DEAD

1950'Lerin Welton Akademisi ciddi, disiplinli ve akademik
cevrelerde sayginligl yiksek olan ancak geri Kafallligin
ikKtidarda oldugu bir okuldur. Okul yénetiminin muhafazakar

ve ortodoks tavirlarl okulu 6grenciler icin sikicl ve bunalticl P OETS

bir yer haline getirmektedir. Fakat yeni Ingilizce 6gretmeni SOCI ETY
John Keating'in okula atanmasiyla cok sey degisecektir.. |

Keating 6grencilerine ders Kitaplarinl yirtip atmalarinl,
Kallplasmis dustince sekillerinden uzaklasmalarinl ve
hayatlarinl dolu dolu yasamalarinl giutlemesiyle oKulun
statikocu tavrina son derece zit bir profil gizmektedir.
Oarencilerini siir ve nitelikli edebi yapltlarla tanistiran
Keating onlarin pek cogu izerinde derin bir etki yaratir ve

onlarin gelecege dair hayallerinin sekillenmesini saglar.




FiLM ONERILERI

ROBIN WILLIAMS MATT DAMON

GOOD WILL HUNTING

Can Dostum'da Will Hunting genel ig'nun cok cok Gzerinde
bir zeKka seviyesine sahip, MIT'de temizlik¢i olarak gallsan
geng bir gocuktur. Temizlik yaptigl aksamlardan birinde, bir
Sinifin tahtasinda yazill olan bir matematik sorusuna denk
gelir. Coziulmesi neredeyse imkansiz olan bu problemi
rahatlikla ¢6zen Will, sessizce ortadan kaybolur. Kisa
zaman icerisinde problemi yazan profesér tarafindan
kesfedilen Will bu basarisinl diger sorularda da
surdurecektir. Ancak bir Kavga sebebiyle hapis cezasina
carptirilan gencin, bu beladan Kurtulabilmek igcin profesore
ihtiyacl vardir.




KiTAP ONERILERI

S PATIT O
Simyacl, Santiago adindaki Endulusli bir cobanin ispanya'dan C OELHO

baslaylp Misir'da sona eren yolculugunu Konu ediniyor.
Gordugu bir riya Gzerine sahip oldugu her seyi ardinda
birakan Santiago'mun bu seriveni, onu dislerine
Kavusturdugu Kadar hayatin hakikatine de ulastiriyor.




KiTAP ONERILERI

insan Ne ile Yasar Kitabinin Konusu hikayedir. insan Ne ile
Yasar, 1885 yllinda Rus yazar Leo Tolstoy tarafindan
yazilmistir. Bir melegi tanri'nin cezalandirmas! olarak
goriulmektedir. Kitapta, insanin insansiz yasayamayacag|,
iyilik ve sevginin nemi anlatilmaktadir.

TOLSTOY
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Evde bulunan bir adet sapkayl aliniz. Aile bireylerinin sapkay!

takmasinl saglayiniz. Sapkayl takan birey diger aile uyeler:i ile

iLgili bir tane dilekte bulunacaktir. Aile bireylerinin dilekleri ve
bunlari neden diledikleri hakkinda Konusunuz.
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ki adet a4 kagldl aliniz. Kagltlarin ikisine de birbirlerinin
aynisl olacak sekilde istediginiz bir resmi giziniz ve
boyayinlz. Ardindan resimlerden birinin tamaminl 5x5
boyutlarinda Kesiniz. Kestiginiz resim pargalarinl diger
biutun olan resminize bakarak birlestiriniz ve yapbozu
tamamlayiniz




GEZi ONERILER
MUZE GAZHANE
COCUK BiLim
MERKEZI
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Ug ana bslumden ve 2U4 sergi unitesinden olusan Bilim
MerKezi, “enerjiyi anlamak, enerjinin ddnisimiuni
kKavramak, ener )i gesitlerini dgrenmek, enerjiden

yararlanmak, enerjiyi Kullanmak, enerjinin gelecegi ve
iklim degisikligine etkisi” gibi temalar: ele alan bir
icerikle izleyicileri Karsiliyor. Atélye ve gocuk oyun
alanlarimin ig ice olmasi sayesinde bilimi, eglence ve
yaraticilikla bulusturan maze; uygulama alanlar ve
simulasyon teknolojisiyle 6zellikle gocuklara gergek bir
deneyim yasatmay: amagliyor.




GEZi ONERILERI

ISTANBUL TARIHI
YARIMADA MODEL
SERGISH

Dinyada sayili, Turkiye'de ise bu dlgekte iLk hareketl:
model sergisi olan “istanbul Tarihi Yarmada Model
Sergisi” istanbul’'da Sutluce’'de Miniaturk igerisinde yer
alan Kapali alanda sergilenmektedir. Sergi

nbul

Video mapping_ve
Sahne arkasi

olmak Gzere 3 bolumden olusmaktadir:




YAPILACAKLAR
LISTESI

Dinlendim

Kitap Okudum

Spor Yaptim

Film izledim

Yeni Seyler Ogrendim

Hayvanat Bahcesine Gittim

Mlze Gezdim

Denize ya da Havuza Girdim

Daha Once Denemedigim Bir Sey Denedim

Yeni Arkadaslar Edindim

YAPILACAKLAR
LISTESI

Dinlendim

Kitap Okudum

Spor Yaptim

Film izledim

Yeni Seyler Ogrendim

Hayvanat Bahcesine Gittim

MUze Gezdim

Denize ya da Havuza Girdim

Daha Once Denemedigm Bir Sey Denedim

Yeni Arkadaslar Edindim




KAVINAK(A

L ETkinikler Kitabe
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